
Øvelse Hexagon Stille lengde Brutal benk Chins Dips Kassehopp Totalscore Snitt per øv.
Benevnelse Min. Sek. Sek,tid,hund Cm. Ant. Ant. Ant. Ant.

Eksempel Gutt 12 35 IT 185 11 5 11 71 237 40
Eksempel Jente 13 20 IT 171 10 3 8 61 247 41

GUTTER: Hexagon Stille lengde Brutal benk Chins Dips Kassehopp Totalscore Snitt per øv.
Øvelse Min. Sek. Sek,tid,hund Cm. Ant. Ant. Ant. Ant. Poeng P/delt. øv
Fredrik 11 58 20,28 237 25 12 23 91 574 82
Sander 0 0
Gustav 0 0
Karsten 12 12 22,24 216 20 4 17 65 313 45

0 0

JENTER: Hexagon Stille lengde Brutal benk Chins Dips Kassehopp Totalscore Snitt per øv.
Øvelse Min. Sek. Sek,tid,hund Cm. Ant. Ant. Ant. Ant. Poeng P/delt. øv
Julie 0 0
Saskia 0 0
Anniken 0 0
Andrea 0 0

0 0
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